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Lo maravilloso de la 
vida es que, a pesar de todo, el 
amor existe. No vayan 
ustedes a pensar que me ha 
entrado un ataque 
de sensiblería, ese peligro que 
a todos acecha a ciertas 
edades. Es que es cierto. 
El amor existe.Día a día. En 
todas partes. Y, especialmente, 
en este número de Gala, 
no sabemos bien por qué. 
Pasión amorosa  la de Scarlett 
Johansson y Jared Leto, no 
hay más que verles en 
ese beso ardiente que nuestro 
paparazzi ha “robado” 
para ustedes y que pueden 
contemplar en la 
página 18; amor naciente, 
primerizo, con cautela, 
el que se percibe en 
las palabras de Penélope Cruz 
(leanla en la pág.34).
Y AMOR-AMOR, con 
mayúsculas, mi favorito. Fuerte, 
profundo, generoso. Como 
el que siente (“La quiero 
muchísimo más que antes”, 
pág.12) Ortega Cano por Rocio 
Jurado. Por tener hasta 
tenemos amor bajo la lluvia 
(pag.24, Ben Affl eck + 
Jennifer). Qué quieren que 
les diga hasta el tiempo parece, 
esta semana en que escribo, 
partidario de la felicidad.

88 Cocina
Recetas 
con coles.

Amores

Milagros Valdés
DIRECTORA

FOTO DE PORTADA: G. CHIEREGATO/RADIAL PRESS
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66 Moda en blanco 

El color 
más 

destacado 
de este 
invierno.
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 A
las puertas del 
recién estrenado 
otoño, la Pasarela 
Cibeles ha vuelto a 
estrenar colección. 
Esta vez, la de la 

Primavera–Verano de 2005. 
A este encuentro de la moda, 
que se organiza dos veces al 
año en la capital, acudió la fl or 
y nata de la vida social. 
Los diseñadores más 
prestigiosos contaron con el 
apoyo de sus incondicionales: 
artistas, modelos y 
personalidades de la vida social 
que apoyan el mundo de la 
moda. La colección de Roberto 
Torreta reunió a Nuria March, y 
las cantantes Mónica Molina y 
Marta Sánchez,  acompañada por 
su marido.  Francis Montesinos 
contó con la presencia de su musa 
clásica, Paola Dominguín,  alejada 
ya de las pasarelas. La infanta 
Cristina acudió al desfi le de Raúl 
del Pozo, que la vistió en la boda 
de los Príncipes de Asturias. El 
alcalde de Madrid, Alberto Ruiz 
Gallardón, estuvo con su esposa, 
Mar Utrera, y su concejala de 
Asuntos Sociales, Ana Botella. 
También asistieron el modelo 

29

Gente de moda
A
Primavera–Verano de 2005. 
A este encuentro de la moda, 
que se organiza dos veces al 
año en la capital, acudió la fl or Gente de moda

PUNTO DE ENCUENTRO
Los rostros más 
conocidos de la 

vida social vieron 
de cerca, y antes 
de que llegue a 

las tiendas, lo que  
sus diseñadores 
favoritos han 
creado para la  

Primavera-Verano 
de 2005.

PASARELA CIBELES

En Cibeles se 
encontraron 
modelos como 
Verónica Blume 
(arriba a la 
izquierda) y 
las que ya no 
desfi lan, como 
Mar Flores (arriba 
a la derecha), 
José Toledo (a la 
izquierda) y  la 
actriz Goya Toledo 
(a la derecha). 

La diseñadora venezolana Carolina 
Herrera sigue las tendencias españolas.

A la Izquierda, Verónica 
Blume se prepara para 
salir a desfi lar. Arriba 
Bibiana Fernández 
disfruta de un pase.

Francis Montesinos 
exhibió, arriba, un 
original traje de 
novia frente a Paola 
Dominguín, en jeans.

Mónica Molina, fi el 
seguidora de Torreta 

Alejandra Martos y su cuñada, 
la actriz Toni Acosta, comparten  

gustos en moda.

Nieves 
Alvárez, 

incondicional 
de Cibeles.  

María León, 
amiga del 
Príncipe,  

atenta a los 
desfi les.

Alberto Ruíz Gallardón 
acompañado por su 
esposa, Mar Utrera, 

y Ana Botella.
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Andrés Valencoso, las sobrinas 
del Rey, María Zurita y Simoneta 
Gómez-Acebo, y la condesa de 
Montarco con su hija Alejandra. 
Los nervios de los modistos 
entre bastidores contrastaban 
con el ambiente distendido 
alrededor de la pasarela. Entre 
los espectadores se pudo ver a la 
diseñadora Carolina Herrera y a 
las ex modelos Nieves Álvarez, 
Mar Flores, y Jose Toledo, que 
posó con la actriz Goya Toledo, 
con quien no tiene parentesco. 
Quienes disimularon con 
maestría los nervios previos a 
desfi lar fueron las top model 
Verónica Blume, que tras dos 
años dedicada a la maternidad, 
ha desfi lado de nuevo y Eugenia 
Silva, imagen de El Corte Inglés.

30

Eugenia Silva prefi ere 
el maquillaje en tonos 
pastel, pero se adapta 
a las exigencias. A la 
izquierda el modelo 
estrella de la pasarela, 
Andrés Valencoso.

A Simoneta Gómez-Acebo, 
arriba, le gusta estar 
pendiente de lo que se lleva. 
También la condesa de 
Montarco y su hija, siguen las 
tendencias creativas.

fi esta de la moda  en Madridfi esta de la moda  en Madridfi esta de la moda  en Madrid
La infanta Cristina  apoyó la 

Marta Sánchez siempre 
viste “fashion”.

➔

■

Colores pastel y 
sedas ligeras, la 

apuesta de Del Pozo. 
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 La Infanta y 
la ministra de 
Cultura  con 

Jesús del Pozo.
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Begoña Gutiérrez
Fotos: Miquel Benítez
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Fiesta familiar
en Venezuela

Son una de 
las parejas más 

felices del mundo 
taurino. Residen 

en Sevilla y 
descansan en 

Valencia (Venezuela), 
donde se reunieron 

con los suyos.

Fiesta familiar
en Venezuela

Manuel y María 
Virginia, tan 

enamorados como 
dos novios,  pronto 
cumplirán  un año 

de casados.

El torero con su 
madre, María José.

Manuel baila con su suegra y María 

Virginia con su padre, Luis Gerardo.

Los esposos 
unen 

cariñosamente 
sus caras.

8

MANUEL Y MARÍA VIRGINIAMANUEL Y MARÍA VIRGINIA

HOMENAJE AL DIESTRO  
POR UN AÑO DE ÉXITOS  
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una canción ante sus familiares
 María Virginia le cantó a su marido 

millonario que ejerció de padrino 
de bodas de la pareja. “Queríamos 
celebrar el éxito de Manuel en la 
temporada española”, manifestó 
Jorge Heemsen, quien también es 
el padrino del pequeño Manuel. 
La fi esta, que duró hasta altas 
horas de la madrugada, comenzó 
temprano con un banquete en el 
que se degustaron especialidades 
caribeñas, como pescado 
marinado, ensaladas tropicales 
y carnes a la brasa, todo ello 
amenizado por una banda de 
mariachis con la que todos los 
invitados corearon canciones 
populares. Entre los presentes se 
encontraban los padres de María 
Virginia, Luis Gerardo Candia y 
su madre Virginia Troconis, y su 
hermana Ivette, embarazada de 
ocho meses, que llegó acompañada 
por su marido Daniel. Tampoco 
faltó Chema Díaz, el apoderado y 
hermano de Manuel, y su madre 
Mª José, que ha aprovechado el 
viaje de sus hijos para disfrutar 
de unas vacaciones en la playa. 

También estuvieron amigas 
y compañeras de colegio de 
Virginia a las que no había 
vuelto a ver desde su boda. 
Entre ellas, las hijas de los 
anfi triones, Lorena, Marcela y 
Claudia Heemsen, o Simona y 
Martina Torogood, que 
fue Miss Venezuela en 1999 y 
quedó segunda en el certamen 
Miss Universo en 2000. Todos 
los invitados disfrutaron mucho 
de la fi esta, pero sin lugar a 
dudas Virginia fue la que más 
participó cantando y bailando. 
Emocionada por las canciones 
de su adolescencia se atrevió a 
interpretarle una a su marido. La 
felicidad que irradia la pareja se 
hace evidente en sus gestos. Como 
dice Damián Díaz: “Los dos están 
muy bien. Son muy felices. María 
Virginia ha dejado todo por 

una canción ante sus familiares
 María Virginia le cantó a su marido 

La guapa venezolana 
estudia Económicas 

en Sevilla desde 
que conoció a Manuel.

➔

11

S  
u fama como torero  era 
harto conocida por la 
afi ción latinoamericana 
mucho antes de que 
fuera novio de María 
Virginia Candia 
Troconis. Pero desde 

que el pasado mes de febrero se 
dieron el “sí quiero” en la ciudad 
venezolana de Valencia, de donde  
ella es oriunda, los venezolanos le 
consideran parte de su patrimonio 
actual y así le reciben cuando 

va al país caribeño. 
Estos días, Manuel 
Díaz  se encuentra de 
vacaciones con su familia 
política en Valencia y 
antes de disfrutar de las 
paradisíacas playas de 
Los Roques con su mujer 
y su hijo Manuel, que 
acaba de cumplir cinco 
meses, el diestro ha sido 
agasajado con una gran 
fi esta en casa de la familia 
Heemsen, un empresario 

La pareja junto a sus 
respectivas madres  

y la hermana 
de María Virginia, 

Ivette, embarazada 
de ocho meses. 

El Cordobés 
escucha 

emocionado a María Virginia.

Chema, el 
hermano de 

Manuel, posa con  
su cuñada.

Al fi nal, 

se lanza a 

cantarle a 

Manuel.

María 
Virginia 

corea y baila 
una canción.

Ella dirige los 
pasos de su 

marido, que no 
es muy bueno en 

el baile.
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Begoña Gutiérrez

venirse con Manuel, 
pero él también hace todo 
lo posible para que se 
sienta feliz en España”.  La 
venezolana, de 25 años, es una 
desconocida para la mayoría 
de los españoles. Conoció a 
Manuel Díaz en el año 2002 
durante unas vacaciones de 
Navidad en Sevilla. La pareja 
llevó con mucha discreción un 
sentimiento amoroso que les ha 
conducido a formar una preciosa 
familia. El pasado mes de julio 
nació su primer hijo, Manuel, 
por el que María Virginia ha 
abandonado temporalmente sus 
estudios de Económicas. “Quiere 
retomar la carrera, pues sólo le 
queda un año para acabarla”, 
continúa Damián. María Virginia 
es “muy madraza” y echa de menos 
Venezuela, pero su madre suele 
pasar largas temporadas con ella y 
en cuanto el diestro ha terminado 
su temporada taurina han viajado 
a su país. Allí tienen una casa en la 
ciudad y otra en la playa, 
pero por ahora sólo será un lugar 
de descanso. 
“Mi hermano -prosigue Damián- 
continuará viviendo en Sevilla, es 
donde están sus negocios y su 
hija Alba”. La Navidad la pasarán 
en Venezuela y regresarán el 
28 de diciembre para pasar 
el resto de las Fiestas con Alba, 

María Virginia y 

su hermana Ivette 

fl anquean a sus 

amigas. 

María Virginia eligió 

para esta fi esta una 

falda, de tul malva 

y encaje blanco, 

hasta el tobillo, del 

diseñador Valentino. 

La misma, pero 

larga, que 

llevó Rania de 

Jordania en la boda 

de los Príncipes 

de Asturias. 

COMO LA REINA 
DE JORDANIA

12

que el próximo 
domingo 12 cumplirá 

cinco añitos. Aunque Manuel es 
muy optimista, pasó una mala 
temporada durante la separación 
de Vicky Martín Berrocal, su 
primera esposa y la madre de 
Alba.  “La vida me ha dado más de 
lo que yo pensaba, pero la vida es 
difícil y hay que empezar de nuevo 
cada día”,  comentó el matador de 
toros a fi nales del año 2001 cuando 
anunció su separación. A los 
pocos meses,  la vida ponía en su 
camino a una mujer tierna, alegre, 
simpática, muy discreta y dispuesta 
a seguirle allá donde vaya, como lo 
está demostrando. ■

➔

La pareja con 
las cocineras 
que prepararon 
el banquete 
de la fi esta 
familiar.

Con Jorge Heemsen, el padrino de su hijo Manuel.

María Virginia junto 

a la anfi triona de la fi esta, 

María Luisa Giménez.la fi esta en honor de la pareja
Sus padrinos de boda organizaron 

la fi esta en honor de la pareja
Sus padrinos de boda organizaron 
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primer juicio, en 1997, lo perdió 
tras la denuncia de su único hijo, 
Nicolas, y el padre de éste, el actor 
Jacques Charrier, a los que tuvo 
que pagar más de cinco millones 
de francos por califi carles de 
«tumor que se alimentaba de 
mí» y «macho» –en castellano–, 
respectivamente, en sus memorias 
Iniciales BB (1996).
La opinión pública francesa 
ya se había escandalizado en 
su día cuando Brigitte Bardot 
abandonó a su hijo para lanzarse 
en los brazos de su compañero 
de reparto en La Verité (1960), 
Sami Frey. Un año antes la 
actriz anunciaba que se había 
enamorado locamente de Jacques 
Charrier, compañero de reparto 
en Babette se fue a la guerra. 
La pareja se casó el 21 de julio 
de 1959 estando Brigitte 

 E
n esta ocasión, y como 
ya viene siendo habitual 
en los últimos años, 
ha sido debido a sus 
declaraciones xenófobas. 
Un tribunal francés acaba 
de sentenciar a la actriz 

a pagar 5.000 euros por unas 
declaraciones suyas contenidas 
en su libro Un grito en el silencio 
(2003), en el que Brigitte Bardot 
se permite afi rmaciones contra 
la comunidad musulmana: «Me 
opongo a la islamización de 
Francia. Esta sumisión forzada me 
da asco». También se despacha a 
gusto contra los homosexuales, 
declarando que considera «inútil» 
el matrimonio entre ellos y 
«perjudicial» la adopción de hijos 
por parte de estas parejas.
No es la primera vez que Brigitte 
Bardot acude a los tribunales. Su 

El 28 de septiembre, la actriz que un día 
fue símbolo sexual de Francia cumple 70 años 

y, bastante lejos de vivir como una 
ancianita venerable, sigue escandalizando 

a la opinión pública como ya lo hiciera desde 
su más tierna juventud.

LA ARTISTA CUMPLE 70 AÑOS

BRIGITTE
BARDOT

➔

El escándalo continúa

Desde que abandonó el cine 
hace 30 años, la actriz ha 

dedicado su vida a la defensa 
de los animales. 
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La belleza voluptuosa y provocadora de Brigitte 
Bardot conquistó al público francés desde 

su primera actuación, con 18 años. Poco tiempo 
después era un mito erótico internacional.

Un mito erótico a la europea

Derecha: su primera boda, con Roger 
Vadim en 1952. Derecha debajo: La 
actriz con su segundo marido, Jaques 
Charrier y su hijo Nicolas. Bajo estas 
líneas: En Los Ángeles con su 
tercer marido, Gunter Sachs (1966). 

Sus tres ex maridos

Arriba a la izquierda: En 
1958 con el cantante Gilbert 
Becaud, que provocó un 
intento de suicidio de la 
actriz cuando él la abandonó 
para volver con su esposa. 
Debajo a la izquierda: Con 
el cantante Sacha Distel 
en el Festival de Cine de 
Venecia en 1958. El joven se 

aprovechó de la fama de la 
actriz para proyectarse 
en el mercado internacional. 
Izquierda: Con Sami Frey, 
su compañero de reparto 
en ‘La verité’, por quien 
la actriz abandonó a 
Jacques Charrier, y a su hijo 
Nicolas. La fotografía fue 
tomada en París en 1962.

Amores fugaces de una estrella caprichosa

Su primer marido, Roger 
Vadim (a la izquierda, 
tapándola), dirigió 
el fi lm que convirtió 
a BB en mito erótico. 
Poco después, la actriz 
le abandonaría por su 
compañero de reparto, 
Jean Louis Trintignant, 
también en la fotografía.

‘Y Dios creó 
         a la mujer’
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provocadora la 
proyectaría a la fama 
mundial mientras 
Francia no salía de su 
asombro al enterarse 
de que la actriz 
rompía su matrimonio 
con Vadim, para convivir con su 
compañero de reparto Jean Louis 
Trintignant .
Pero fue poco lo que duró 
su pasión, tras él llegaron 
los cantantes del momento: 
Gilbert Becaud, que provocó un 
nuevo intento de suicidio de la 
Bardot cuando el intérprete le Almudena García

embarazada de su hijo Nicolas.
Con 26 años ya tenía a sus 
espaldas un buen currículo 
sentimental. Diez años antes, 
enamorada de un jovencísimo 
Roger Vadim, había intentado 
suicidarse al impedirle su padre 
casarse con él, aunque fi nalmente 
lo consiguió en diciembre de 1952.
Sería precisamente su marido 
quien, en su primera película 
como director, Y Dios creó a la 
mujer (1956), haría de ella el mito 
sexual en que llegó a convertirse. 
La imagen de una jovencita 
terriblemente voluptuosa y 

➔

Campaña contra 
el uso de pieles 
de animales, a la 
izquierda en 1977 
y arriba diez 
años más tarde.

anunció que pensaba 
volver con su esposa, 
y un debutante 
Sacha Distel que se 
sirvió del romance 
para proyectarse 
internacionalmente.
Para entonces ya se 
había convertido en algo 
más que una actriz de 
éxito: era un símbolo de 
Francia y de la juventud 
de los 60. En 1966, 
contrae matrimonio con 
el millonario alemán 
Gunter Sachs, quien 
para cortejarla alquilaba 
un helicóptero desde el 
que le arrojaba rosas. 
Aunque al principio 
aquella relación fue 
todo pasión, la sucesión 
de amantes de BB acabó 
con su matrimonio. 
Desde que dejó el cine 
a los 39 años, la artista 
se dedica a la defensa de 

los animales, lo que le reportó las 
simpatías de un público, que no ve 
con tan buenos ojos su discurso 
político cada vez más extremista, 
sobre todo desde su boda en 1992 
con el Bernard d’Ormale. Está 
claro que con BB el escándalo 
sigue vivo. 

cada vez más radicales anunció que pensaba cada vez más radicalescada vez más radicales
Las declaraciones de la actriz son 

■
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Con su último marido, el 
ultraderechista Bernard 

d’Ormale, en 1997.
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Aga Khan 
     El amor cuesta  
  una fortuna

Pertenece a una dinastía centenaria. Es un líder 
religioso musulmán al que siguen 25 millones de 

fi eles. Seductor, altruista, padre de familia numerosa... 
Y además, posee una de las mayores fortunas 

del mundo con la que fi nancia grandes proyectos 
solidarios y sus costosos divorcios. 

Aga Khan 
El príncipe Karim y la Begum Inaara (Gabriele) 

han estado seis años casados, pero 
desde hace 18 meses viven separados.
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     El amor cuesta  
  una fortuna

AFRONTA SU SEGUNDO DIVORCIO
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a los 8.000 millones de euros
La fortuna familiar puede llegar  E

l príncipe Karim, conocido 
en todo el mundo como el 
Aga Khan, es un hombre 
que desafía cualquiera de 
los estereotipos que un 
occidental pueda tener 
de un líder religioso 

musulmán. Y es que detrás de 
este suizo de nacimiento, con 
pasaporte británico y residencia 
en Francia, referente espiritual 
de 25 millones de ismaelitas, hay 
un hombre con una fortuna que 
se estima, según las fuentes, entre 
2.000 y 8.000 millones de euros: 
aviones privados, barcos, casas en 
los cinco continentes, periódicos, 
una compañía aérea, hoteles, 600 
caballos de carreras, 
fábricas y una fabulosa 
colección de joyas y 
antigüedades. Gran 
parte de esa fortuna le 
servirá para afrontar el 
divorcio de la alemana 
Gabriele Homey, 
con la que se casó en 
1998, al año siguiente 
de haberse conocido 
durante una cacería 
en Francia. La razón 
de la ruptura es que 
Gabriele, de 41 años, 
26 más joven que él, 
se sentía abandonada. 
Se había dado cuenta 
de que su marido 
estaba más pendiente 
de sus negocios y de 
sus proyectos altruistas que de 
su pareja. Así que ha tomado 
la decisión de legalizar una 
ruptura que era un hecho desde 
hacía año y medio. Por eso, él 

a los 8.000 millones de euros
La fortuna familiar puede llegar 

El Aga Khan es un líder 

religioso paquistaní. El 

título suele pasar de 

padres a hijos, al igual 

que la fortuna familiar. 

Sus costumbres son 

muy europeas. De hecho, 

residen en Francia.

Entre Oriente 
          y Occidente

Ainhoa Paredes

5958

ha estado viviendo en su castillo 
de Aiglemont, al norte de París, 
y ella cerca de Londres, donde 
han residido durante su época 
de casados junto a su hijo Aly 
Mohammed, de 4 años, y Theresa 
(12 años), hija de Gabriele y 
del príncipe Karl-Emich zu 
Leiningen, su primer marido.
El fi nal del segundo matrimonio 
del Aga Khan promete costarle 
muy caro, si se tiene en cuenta 
cómo acabó el anterior. Su 
primera mujer, Sally Croker-
Poole, modelo india de padres 

británicos que se convirtió 
al islam y se rebautizó como 
Salimah, estuvo con él durante 
25 años. Cuando ella tomó la 
decisión de divorciarse, también 
adujo estar cansada de vivir 
sola en un palacio de oro. La 
separación costó al príncipe 
Karim más de 28 millones de 
euros. Gabriele parece seguir 
los mismos pasos: se enamoró, 
se convirtió al islam antes de la 
boda, recibió el título de Begum 
(mujer musulmana de alto rango), 
adoptó el nombre de Inaara y 
ahora recibirá una sustanciosa 
compensación por los años de 
vida en común. La segunda 
mujer del Aga Khan nació en 
una familia de clase media baja. 
Sus padres tenían una pequeña 
empresa de bayetas que les 
permitió pagar la matrícula de un 
internado exclusivo para su hija. 
Tiempo después, Gabriele inició 

Los ismaelitas son 

musulmanes que basan 

sus creencias en que las 

enseñanzas del Corán no 

pueden ser dictadas por 

nadie. El Aga Khan sólo 

pide que sus seguidores 

crean en Alá y sean 

buenos ciudadanos.

Descendiente 
     directo de Mahoma

El anterior Aga 

Khan, el abuelo 

del príncipe Karim, 

decidió no tener en 

cuenta a su hijo, 

el díscolo príncipe 

Aly, y nombró como 

sucesor a su nieto.

Su padre nunca 
 fue Aga Khan 

play boy, aunque no tanta como la 
de su padre, el príncipe Aly, más 
conocido por su matrimonio con 
Rita Hayworth que por su cargo 
de embajador de Pakistán en la 
ONU. Antes había estado casado 
con la princesa Tajuddawlah, hija 
de un lord británico, madre del 
actual Aga Khan. Éste nació en 
Ginebra en 1936. Los primeros 
años de su infancia los pasó en 
Nairobi y después, como otras 
personalidades, estudió en el 
internado suizo Le Rosey. 
Karim se convirtió en el 
cuadragésimo noveno imán 
de la comunidad ismaelita 
cuando tenía 20 años, tras la 
muerte de su abuelo, el 
Aga Khan III, que le había 
designado como su sucesor. 
Desde entonces, parece que 
todo está a su alcance, 
salvo el amor duradero. 

A la izquierda, 
Gabriele en la 
boda de los 
Príncipes de 
Asturias, a la 
que acudió 
sola. Debajo, 
con Rania 
de Jordania.

El Aga Khan (traje 
gris), con su 

mujer y la hija de 
ésta, Theresa.

Con sus 
dos hijos 

mayores, en 
1977.

El Aga Khan y 
Salimah, su 

primera mujer. 
Estuvieron juntos 
durante 25 años.

una carrera como 
cantante y llegó a 
formar un grupo 
que compitió 
por representar 
a Alemania 
en un Festival de 
Eurovisión.
El Aga Khan 
ha intentado 
afrontar este 

nuevo fracaso sentimental 
trabajando más que nunca en sus 
proyectos solidarios. Todos ellos 
están coordinados por la Red 
de Desarrollo, un conjunto de 
organizaciones cuyo objetivo es 
crear mejores condiciones de vida 
en países en desarrollo. Los hijos 
de su primer matrimonio, Zahra 
(34 años), Rahim (33) y Hussain 
(30), que han estudiado en 
Estados Unidos, también trabajan 
en estas instituciones. 
El príncipe Karim tiene fama de 

De izquierda a derecha: 
la mujer del Aga Khan 

III; Amyon, el hijo 
pequeño del príncipe 
Aly; Sadruddin, hijo 

pequeño del Aga Kahn; 
Aly Khan y Karim. 

Sentados, el Aga Khan III 
y Rita Hayworth.

Rita con Rebecca, 
la hija que tuvo 

con Orson Welles, 
y la pequeña 

Yasmine, que tuvo 
con Aly Khan.

Con Salimah 
y los niños, 

en 1976.

G
E

TT
Y

IM
A

G
E

S

Q
U

E
E

N

G
E

TT
Y

IM
A

G
E

S

R
EX

FE
AT

U
R

ES

R
EX

FE
AT

U
R

ES
G

ET
TY

IM
A

G
ES

G
ET

TY
IM

A
G

ES

G
ET

TY
IM

A
G

ES

■



GALA nº6 -  1 noviembre 2004

DE HOLLYWOOD
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DE HOLLYWOOD

Según la revista 
“Première”, es la décima 
actriz con más poder de 
Hollywood cuando sólo 
tiene 25 años. Su última 
película, “Mamá a la 
fuerza”, se estrenó en 
septiembre, justo cuando 
acababa de hacer abuela 
a su famosa mamá: 
Goldie Hawn. Adora a su 
padrastro, Kurt Russel, 
y por ello ha puesto a su 
bebé los nombres de Ryder 
Rusell. Está casada con 
el rockero Chris Robinson 
desde hace cuatro años.

Hija del director Bruce Paltrow, que falleció en 2002, 
y de la actriz Blythe Danner. Se consagró al ganar 
el Oscar con 26 años por “Shakespeare in love”. Su 
noviazgo con Brad Pitt y su elegancia la convirtieron 
en objetivo permanente de la prensa. Acaba de ser 
mamá a los 31 años y está retirada en su casa de 
Londres para cuidar a la pequeña Apple junto a su 
pareja, Chris Martín, cantante de grupo Coldplay.

Gwyneth Paltrow

La menor de los hijos de 
Francis Ford Coppola comenzó 
en el cine con un papel en “El 
Padrino III”. La críticas fueron 
horribles, por eso decidió 
dedicarse a dirigir. Con “Lost 
in traslation” hizo historia al 
convertirse en la primera mujer 
en conseguir la candidatura 
al Oscar a la mejor dirección y 
ganar el de mejor guión. Ahora, 
tras su ruptura con su marido, 
el también director Spike Jonze, 
pasea su fl amante noviazgo 
con Quentin Tarantino.

Sofía 
Coppola

Consiguió su primer 
Oscar por “Inocencia 
interrumpida” a los 
25 años. Afi rma que 
se lo debe todo a su 
madre, la actriz y 
modelo Marcheline 
Bertrand, su actual 
manager, quien la 
llevaba mucho al cine 
cuando era pequeña. 
Con su padre, el actor 
Jon Voigh, apenas ha 
convivido. Tras dos 
matrimonios rotos con 
los actores Johnny 
Lee Miller y Billy 
Bob Thorton, ahora 
es embajadora de 
UNICEF, concienciada 
con los problemas 
de la infancia desde 
que hace tres años 
adoptara a Maddox, 
un niño camboyano.

Angelina Jolie

Ni su abuelo Henry ni su tía Jane ni su padre, el también 
actor Peter Fonda, han sido un ejemplo para Bridget. Sus 
padres se divorciaron cuando era pequeña y fue su madre, 
Susan Bewer, quien la crió sin apenas contacto con la 
familia Fonda. Aun así, pronto quiso ser actriz. Durante los 
años 90 trabajó sin descanso con los mejores directores. 
Tras algunos romances sonados, el pasado año se casó 
con el músico Danny Elfman, con quien aspira a cumplir 
un sueño: “Desde pequeña sólo quiero tener un hogar”.

Bridget Fonda

Nieta de John Barrymore, sus padrinos 
fueron Spielberg y Sofía Loren. Sólo tenía 7
años cuando protagonizó “E.T.” y 13 cuando 
ingresó en una clínica para un tratamiento 
de desintoxicación. Con 29 años ha logrado 
recuperar su carrera. Se ha casado dos 
veces y ahora está sin pareja.

Drew
Barrymore
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Kate 
Hudson

Hijas
Por: Susana L. Corcuera

Son jóvenes, guapas 
y conocen el negocio 
desde que nacieron 
porque sus padres 
son actores, actrices o 
directores. Pero todas 
están de acuerdo en 
que sus apellidos no les 
han ayudado nada. Hijas

        SUS PADRES YA TRIUNFARON EN EL CINE        SUS PADRES YA TRIUNFARON EN EL CINE
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Está en el barrio 
de Santa Cruz y 

quiere que sea su 
residencia defi nitiva 
en España. Algunos 

de sus mejores 
amigos ya han 
pasado por allí.

 E
l vuelo de regreso se hizo 
largo. No sólo por las ocho 
horas de viaje, sino por el 
cansancio provocado por 
los nervios, los preparativos 
y la fi esta de la boda de 

Luis Alfonso y María Margarita. 
Carmen Martínez Bordiu estaba 
deseando llegar a Sevilla para 
relajarse y estrenar por fi n la casa 
que acaba de adquirir allí y que 
va a ser su defi nitiva residencia 
en España. Carmen y su pareja, 
Roberto Federicci; su madre, 
Carmen Franco; los diseñadores 
del traje de la novia, José Víctor 
Rodríguez Caro (Victorio) y 
José Luis Medina (Lucchino), 
y Los del Río volvían juntos 
y satisfechos de la República 
Dominicana. “Lo pasamos 
fantásticamente –declaró Carmen 
ya de vuelta–. Su padre le dio la 
mejor boda que una hija puede 
soñar. Te creías que estabas en el 
cielo”. En sus palabras transmitía 
la emoción acumulada durante 

Estrena casa
       en Sevilla

Nada más llegar 
de la República 

Dominicana, Carmen 
quiso enseñar la casa 
a Victorio y Lucchino, 

quienes tienen su 
taller cerca de allí. AL REGRESO DE LA 

     BODA DE SU HIJO

Roberto Federicci, pareja 
de Carmen, en la puerta 

de la residencia.

De camino 
a casa por las 

calles 
de Sevilla.

➔

CARMEN 
    MARTÍNEZ BORDIU
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Hugo de Lucas

unos días que recordará toda su 
vida: “Siempre he esperado llevar 
a mi hijo al altar y cuando lo hice, 
fue la felicidad suprema. Le doy 
gracias a Dios. A mi Dios, que 
me quitó a mi hijo, Él sabrá por 
qué lo hizo, y que ahora me ha 
devuelto una hija”. Poco después 
de aterrizar, el grupo fue a cenar 
a un conocido restaurante de la 
capital. Más tarde, tomaron el 
AVE hasta Sevilla, donde Carmen 
quiso enseñar a sus amigos 
Victorio y Lucchino su nueva 
residencia, situada en el barrio de 
Santa Cruz. ■

que estabas en el cielo”, comentó Carmen 
“En la boda lo pasamos fantástico. Creías 

José Víctor, Victorio (derecha) 
y José Luis, Lucchino, a su 
llegada en el AVE a Sevilla.

 Los diseñadores sevillanos 
Victorio & Lucchino han vuelto 

emocionados de República 
Dominicana donde han asistido 
a la boda de Luis Alfonso de 
Borbón y Margarita Vargas. 
Gala: ¿Cómo lo han pasado ?
Victorio & Lucchino: ¡Maravilloso! 
Fiestas todos los días. Como Las 
Mil y una noches. Todo en plan 
Hollywood. 
Gala: ¿Cómo vieron a la novia?
V.& L.: Preciosa, como es ella. 

Sólo resaltamos lo mejor de su 
fi gura, su bonita cintura.
Gala: ¿Cómo dirían que es 
Margarita? 
V.& L.: Tiene cara de ángel, es una 
niña encantadora, muy dulce, 
educada sencilla, muy humana. 
Cumplió 21 años una semana 
antes de la boda, pero está 
enamoradísima, tanto que en las 
pruebas del vestido, al ponerse 
el velo lloraba. Nos reíamos 
mucho y le decíamos que tenía 
que ensayar hasta superar la 
emoción.
Gala: ¿Qué fue lo más emotivo 
de la ceremonia?
V.& L.: La salve rociera que 
cantaron Los del Río.
Gala: ¿Margarita conoce la 
cultura andaluza?
V.& L.: Le encanta. Ha venido al 
Sur alguna vez porque tienen 
caballos y han competido en 
Sotogrande.
Gala: ¿Cómo estaba Carmen?
V.& L.: Radiante, guapísima, muy 
emocionada aunque en la boda 
se prometió no llorar.
Gala: ¿Les gustó el banquete?
V.& L.: Exquisito. Costó 750 euros 
por cubierto sin contar el vino.

➔ La pareja en un 
gesto cariñoso 
antes dirigirse 

hacia la nueva casa.

Carmen, 
Federicci y 

Victorio en la 
estación.

Las mil y una noches de la boda caribeña
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Ecos

■ La casa real británica 
no ha aclarado 
los motivos de la 
vuelta anticipada del 
príncipe, que pasaba 
una temporada en 
Argentina. El caso es 
que Harry de Inglaterra 
ya está en casa y acudió 
con su prima Zara a un 
partido de rugby.

    HARRY DE 
INGLATERRA 
Adelanta su vuelta 
de Argentina

➤

■ La esposa del primer ministro británico 
Tony Blair ha viajado a Nueva Delhi para 
visitar a las viudas sin recursos de la India 
como representante de la Fundación Lomba, 
de la que es presidenta.

    CHERIE BLAIR
De visita en la India

➤

■ Nelson Mandela presentó el libro con 
las mejores imágenes del concierto 
contra el sida que se celebró en Sudáfrica 
en año pasado. Con él aparecen, de pie, 
Roger Taylor, Brian May, Richard Branson 
y sentados Yusuf Islam, Annie Lennox y 
Peter Gabriel.

    NELSON MANDELAX 
Contra el SIDA, con un poco 
de ayuda de los amigos

➤

■ Los Príncipes de Asturias 
acudieron a la entrega del 
premio de Periodismo “Francisco 
Cerecedo”, que recayó en Antonio 
Tabucchi. Además de destacados 
profesionales de la información, 
asistieron políticos como Miguel 
Ángel Moratinos y Manuel Marín.

     DOÑA LETIZIA
De cena entre 
sus colegas

➤

Días antes de dar a luz, la actriz, 
se dedica a dar cortos paseos 

por los alrededores de su residencia 
de Nueva York, en el  barrio de 
Greenwich. La hija del líder del grupo 
musical Aerosmith está casada desde 
2003 con Royston Langdon.

A punto de
         ser mamá

Liv Tyler

■ La actriz italiana está volcada 
en el cuidado de su hija Deva, que 
nació hace dos meses y llenó de 
alegría a Mónica y a su marido, el 
actor Vincent Cassel.

     MÓNICA BELLUCCI
De paseo con Deva

➤

■ El rey Abdalá II de Jordania ha 
sorprendido al anunciar que su 
hermanastro y primogénito de la reina 
viuda Noor, el príncipe Hamza, ya no es 
heredero al trono. El joven ha asumido 
la decisión del soberano con “lealtad, 
amor y obediencia”.

     PRÍNCIPE HAMZA DE JORDANIA
Deja de ser heredero 

➤

■ Don Jaime de 
Marichalar presidió 
la entrega de los 
premios Panda a 
la comunicación, 
de la fundación 
Winterthur. 
Siempre a la última, 
sorprendió por 
la cantidad de 
pulseritas de colores 
que llevaba.

    DUQUE DE LUGO
A la moda, 
con pulseras

➤

■ Después de 20 años consiguiendo 
triunfos en todo el mundo, el dos 
veces campeón de rallies Carlos 
Sainz se despide de la competición 
profesional en el mejor escenario 

que hubiera imaginado, las 
calles de su Madrid natal. Miles 
de personas se acercaron a la 
Castellana para ovacionarle y verle 
derrapar por última vez. 

     CARLOS SAINZ
Emotivo homenaje al bicampeón del mundo de rallies

➤
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■ Esta versión a lo Matisse 
de la famosa habitación 
roja de la Casa Blanca será 
recibida en los despachos 
más importantes del mundo 
esta Navidad. Se trata de la 
tarjeta de felicitación con la 
que George Bush y su esposa 
Laura desearán felices fi estas 
a sus amigos.

      GEORGE Y LAURA BUSH    
Felicitación de Navidad
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■ La duquesa de 
York viajó a Argentina 

invitada por la 
asociación “Mensajeros 

de la paz”. Entre otras 
actividades, Sarah 

Ferguson inauguró un 
hogar para niños en 
Buenos Aires. En la 

fotografía, con algunos 
de los pequeños 

acogidos en la nueva 
residencia.

  SARAH FERGUSON
Inaugura un 

hogar para niños
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que nos trae  2005

2928

 No apartaremos nuestros ojos 
de ellos, seguiremos cada 
uno de sus movimientos y 

sus gestos tratando de encontrar 
algún indicio de la gran noticia, 
la más esperada, la que tiene al 
país en vilo. Nos referidos, por 

supuesto, a los Príncipes 
de Asturias. ¿Asistiremos 
en 2005 al nacimiento del 
heredero o heredera?, 
¿recibiremos al menos el 
comunicado anunciando 
el embarazo de doña 
Letizia? Este va a ser el 
principal foco de interés 
sentimental en España. 
En el Reino Unido, 
sin embargo, estarán 
muy pendientes de lo 
que se ha llamado “la 
imparable ascensión de 
Camilla”. Las últimas 
informaciones apuntan a 
que, una vez concluyan las 
investigaciones en torno 
a la muerte de Diana, 
el príncipe Carlos y 
Camilla podrían contraer 
matrimonio en 2005. 
Aunque la noticia podría 

verse eclipsada por una relación 
más inesperada y sobre la que 
ya se ha especulado mucho, la de 
Harry, el hijo menor de Carlos, 
con Chelsy Davy. Veremos si el 
ingreso de Harry en una academia 
militar, previsto para mayo, enfría 
este amor o por el contrario, 
refuerza sus sentimientos. 
Mientras, Britney Spears seguirá 
alimentando los rumores de su 
supuesto embarazo, y Donald 
Trump podría llegar a un acuerdo 
para retransmitir por televisión y 
en directo su boda con la modelo 
Melania Knauss, que celebrará a 
fi nales de enero en Florida. 
Otra vez en España, todos 
seguiremos la recuperación de 
Rocío Jurado, Rocío Dúrcal y 
Joan Manuel Serrat. Las dos 
Rocíos, además, casarán en cuanto 
estén mejor a sus hijas Carmen 
Morales y Rocío Carrasco.
Eugenia Martínez de Irujo ha 
despedido el año negando su 
ruptura con Nicolás Vallejo 
Nágera, y Francisco Rivera, 
desmintiendo su relación 
con Tita Astolfi . Los hay, sin 
embargo, que aún apuestan por 
una reconciliación de la pareja. 
En cualquier caso, juntos o por 
separado, ambos continuarán 
llenando portadas. Igual que 
Carmen Martínez Bordiu que 
inicia una nueva vida en París 
sin Roberto Federicci. Quienes 
parece que están pasando por 
una crisis en su noviazgo 

que nos trae  2005

Hay personajes 

que no dejan de 

asombrarnos: por 

sus reacciones, por 

sus escándalos, por 

su forma de actuar... 

Son imprevisibles. 

¿Quién nos iba a 

decir, por ejemplo, 

que Ernesto de 

Hannover no se 

presentaría a la boda 

de los Príncipes de 

Asturias? Elton John 

en los últimos meses 

también ha perdido 

los nervios más de 

una vez y parece 

que haya decidido 

decir lo primero 

que se le viene a la 

cabeza. En el caso 

de Paris Hilton sí que 

podemos anticipar 

que va a sacar un 

disco en febrero y 

que ya hay rumores 

sobre un nuevo 

vídeo pornográfi co.

¿Con qué nos 
sorprenderán?

La alegría de los nuevos bebés, las 
bodas anunciadas y las que podrían 

celebrarse. Más las sorpresas y 
caprichos que deparará el amor a los 

personajes populares. El año 
que acabamos de empezar promete 

ser muy intenso y emocionante.

1. Carmen Martínez 
Bordiu empieza su 
nueva vida en París.
2. Penélope 
Cruz y Matthew 
McConaughey podrían 
pasar por una crisis. 
3. Harry ingresará 
en mayo en una 
academia militar. 
4. ¿Se casarán 
Enrique Iglesias y 
Anna Kurnikova? 

5. 2005 puede ser el 
año de la boda entre 
Carlos y Camilla. 
6. Britney Spears 
sigue jugando al 
despiste con su 
supuesto embarazo.

7. Donald Trump 
quiere retransmitir en 
directo por televisión 
su tercera boda.
8. Seguiremos muy 
pendientes de la 
recuperación 
de Rocío Jurado.

SE SEGUIRÁ 
HABLANDO DE...

Los Príncipes 
de Asturias seguirán centrando 

todas las miradas. 

Muchos siguen apostando 
por la reconciliación de 

Eugenia Martínez de Irujo y 
Francisco Rivera.

A Ernesto de 
Hannover le 

cuesta madrugar.

Paris Hilton 
sacará un disco 

en febrero.
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LAS EMOCIONESLAS EMOCIONES
¿QUÉ OCURRIRÁ EN
   LOS PRÓXIMOS MESES?  
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protagonizar la boda del año
Victoria  de Suecia podría 

3130

La lista de 

personajes sin pareja 

es larga. En algunos 

casos, la soltería 

parece haberse 

convertido en una 

forma de vida, lo que 

no signifi ca que no 

se enamoren, sino 

que, por un motivo u 

otro, no dan el paso 

de comprometerse. 

Así le ocurre, por 

ejemplo, a Alberto 

de Mónaco, George 

Clooney o Ana 

García Obregón, 

que recientemente 

reconoció que su 

último amor de 

verdad fue Davor 

Sucker. Otros, en 

cambio, son todavía 

muy jóvenes. Dentro 

de este grupo, hay 

muchos deportistas, 

como el corredor de 

Fómula 1 Fernando 

Alonso, el golfi sta 

Sergio García o 

Iker Casillas. Estos 

últimos son los 

auténticos solteros 

de oro, los más 

codiciados. Pero el 

amor, en cualquiera 

de los dos casos, 

puede que este año 

atrape a más uno. 

¿Encontrarán 
          pareja?

protagonizar la boda del año
Victoria  de Suecia podría 

SERÁN MADRES...
1. La infanta Cristina 
tendrá su cuarto hijo a 
principios de verano.
2. Marta Luisa de Noruega 
volverá a ser madre.
3. Rania de Jordania 
anunció su cuarto 
embarazo coincidiendo 
con su 34 cumpleaños.
4. La modelo argentina 
Valeria Mazza 
tendrá a su tercer hijo.
5. Victoria Beckham dará a 
luz en abril a su tercer hijo.
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son Penélope Cruz y Matthew 
McConaughey. El hecho de 
que recientemente a ella se la 
haya visto en una heladería de 
Los Angeles con Tom Cruise 
ha aumentado los rumores. 
Enrique Iglesias y Anna 
Kurnikova, en cambio, sí 
tienen claro que se casarán y 
es de esperar que este año se 
decidan a dar el gran paso.

Desde hace meses, los medios 
suecos vienen anunciando el 
inminente compromiso de la 
heredera al trono, la princesa 
Victoria y su novio Daniel 
Westling. Lo último que se ha 
sabido al respecto es que será a 
principios de 2005 cuando se haga 
pública la noticia. Si se confi rma, 
esta primavera tendremos una 
nueva boda real, como las que ya 
animaron 2004.
Pero uno de los primeros en 
dar el “sí quiero” será Ronaldo, 
el jugador del Real Madrid, 
que se casará con la modelo y 
presentadora Daniela Cicarelli. 
Ni la fecha, 14 de febrero, ni el 
lugar elegido, París, pueden ser 
más románticos. Ambos, además, 
irán vestidos por el mismo 
diseñador: Valentino.
La princesa Sayako de Japón 
es otra de las que contraerá 
matrimonio este año, aunque 
se ha visto obligada a aplazar 
dos veces el anuncio de su boda 
con Yoshiki Kuroda, la primera 
por los terremotos y tifones 
que sacudieron su país y la 
segunda, a fi nales de diciembre, 
por la muerte de su tía abuela la 
princesa Takamatsu. 
La cantante Tamara y su 
prometido Daniel Rosales 
también se han visto obligados 
a aplazar su enlace. Los 
compromisos profesionales de 
la artista hicieron imposible la 
boda en noviembre. En 2005, sin 
embargo, seguro que encuentran 
una fecha, como también lo han 
anunciado Jaime Martínez Bordiu 
y Patricia Olmedilla.
En cuanto a embarazos, hay 
muchos en curso. Las familias 
reales europeas están de 
enhorabuena gracias a la infanta 
Cristina, que tendrá a su cuarto 
hijo a principios de verano, y a 
Marta Luisa de Noruega, que 
dará a luz en abril. También 
Rania de Jordania será madre por 
cuarta vez en los primeros meses 
de este año. La lista de embarazos 
se completa con Victoria 
Beckham, que tendrá en Madrid 
a su tercer hijo, la modelo Valeria 
Mazza, Miriam Díaz Aroca, la 
actriz Mira Sorvino y muchos más 
que aún pueden venir. 

Juan Vilá
■

BODAS Y BEBÉS

➔

SE CASARÁN....
6. Ronaldo y Daniela 
han elegido el 
14 de febrero para darse 
el “sí quiero”.
7. La cantante Tamara 
con su prometido 
Daniel Rosales.
8. Jaime Martínez 
Bordiu contraerá 
matrimonio 
con Patricia Olmedilla.
9. Aunque ha tenido 
que aplazar el anuncio de 
su boda, la princesa 
Sayako se casa este año 
con Yoshiki Kuroda.
10. Todo parece indicar 
que Victoria de Suecia 
se casará con su 
novio Daniel Westling.
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 L  
argas y con volumen, son 
las principales cualidades 
de unas pestañas atractivas. 
Pero no hay que preocuparse 
si una, por naturaleza, no 
cuenta con unas pestañas 
interminables. Las nuevas 

máscaras  se encargan de “engañar” 
al ojo ajeno. ¿Cómo? Con fórmulas 
innovadoras en las que se incluyen 
ingredientes de alta tecnología  
y  diseños ultramodernos de los 
cepillos aplicadores. Todo vale a la 
hora de proporcionar a la mirada 
ese halo de misterio y glamour que 
sólo unas pestañas perfectas, además 
de las postizas, son capaces de 
lograr. Entre las últimas novedades 
del mercado encaminadas a aportar 
ese volumen extra se encuentran: 
Ultravolume Brush, de Astor; 
Lash Queen Mascara, de Helena 
Rubinstein; Star Lash, de Giorgio 
Armani; Pump Up The Volumen, 
de Bourjois; Hypnose, de Lancôme 
e Infi nite Glamour Lengthening 
Mascara, de Lancaster.

Instrucciones de uso
Una buena aplicación de la 
máscara de pestañas logra resaltar 
la expresividad de la mirada y en 
consecuencia el atractivo de la 
mujer que la lleva. Pero si ésta no 
se realiza de la manera correcta 
el resultado puede ser de lo más 
desalentador. Al ser éste el último 
paso del maquillaje hay que 
extremar los cuidados para no 
estropear el trabajo ya realizado. 
Para utilizar la máscara de forma 
adecuada  hay que depositar el 
cepillo aplicador en la raíz de las 
pestañas superiores y llevarlo, en 
sentido horizontal y en forma de 
suave zigzag ascendente hasta la 
punta de las pestañas. Si se desea 
aplicar una segunda o tercera 
capa, para resaltar aún más el 
resultado, hay que esperar a que 
se seque la primera capa. De lo 
contrario las pestañas pueden 
quedar apelmazadas y con grumos 
o pegotes difíciles de manejar. En 
cuanto a las pestañas inferiores, en 
ocasiones no hay ni que maquillarlas 
y, en caso de hacerlo, de forma muy 
suave y ligera. Por último, un gesto 
muy común que hay que desterrar 
de nuestras costumbres: nunca 

■BELLEZA
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Nada de 
discreciones y 
medias tintas. El 
volumen se ha 
instalado en el 
mundo de la belleza 
y ya no cabe pensar 
en la vuelta atrás.

Efecto

GLAMOUR.
■  Hypnose, 
de Lancôme. 
23,40 €. 
■ Infi nite 
Glamour, de 
Lancaster, 
22.40 €. 
■ Lash Queen 
Mascara, 
de Helena 
Rubinstein, 
24 €.
■ Star Lash, 
de Giorgio 
Armani, 23 €. 
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adecuada  hay que depositar el 
cepillo aplicador en la raíz de las 
pestañas superiores y llevarlo, en 
sentido horizontal y en forma de 
suave zigzag ascendente hasta la 
punta de las pestañas. Si se desea 
aplicar una segunda o tercera 
capa, para resaltar aún más el 
resultado, hay que esperar a que 
se seque la primera capa. De lo 
contrario las pestañas pueden 
quedar apelmazadas y con grumos 
o pegotes difíciles de manejar. En 
cuanto a las pestañas inferiores, en 
ocasiones no hay ni que maquillarlas 
y, en caso de hacerlo, de forma muy 
suave y ligera. Por último, un gesto 
muy común que hay que desterrar 
de nuestras costumbres: nunca ➔

Efecto
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MULTIUSOS. Máscaras que 
alargan, separan y aportan 

volumen a las pestañás como 
■ Ultravolume Brush de Astor, 

6.99€ y ■ Talons Aiguilles 
de Bourjois,11.90 € 

se debe meter y sacar repetidas 
veces el cepillo del envase, con eso 
no se consigue más que introducir 
aire en el tubo de la máscara y 
alterar la formulación del producto.

‘Pulp fi ction’
Si hay una parte del rostro en la 
que el volumen supone casi el 100 
por 100 de su atractivo esa es la 
boca. Lograr unos labios jugosos, 
comestibles, sexy y sobre todo 
voluminosos es el sueño de millones 
de mujeres. Sin embargo, la genética, 
que es como la lotería, obsequia con 
esta característica sólo a unas pocas. 
El resto dispone de tres alternativas: 
conformarse con lo que tienen, 
someterse a infi ltraciones para 
aumentar el volumen de sus labios o 
echar mano de las barras de última 
generación que proporcionan, al 
menos ópticamente y  durante 
el tiempo que se llevan sobre la 
boca, ese ansiado efecto volumen. 
Entre los últimos productos que 
han salido al mercado se encuentra 
Full Volume, de Rimel London, de 
efecto colágeno, que gracias a una 
innovadora tecnología aumenta las 
proporciones de los labios de una 
manera asombrosa, hasta un 40% 
más de volumen. Pero hay más. 
Rouge Pop Chic, de Bourjois, con 
efecto vinilo, Kiss Kiss Gloss, de 
Guerlain; Water Shine Diamonds, 
de Maybelline y Full Kiss, de Helena 
Rubinstein, entre otros. 

Trucos de maquillaje
Además de las nuevas barras 
milagrosas, disponer de una buena 
mano a la hora de maquillarlos 
también puede proporcionar unos 

labios más carnosos. Si empleamos 
un delineador, podemos dibujar 
la línea superior de los labios 
ligeramente por encima del labio 
superior, marcando claramente 
el arco de Cupido y redondear el 
labio inferior. Si además aportamos 
un toque de gloss en el centro de 
la boca, el máximo volumen está 
servido y ya no tendremos que 
envidiar ni a Esther Cañadas.

Rostros ‘up’
Cuando de volumen se trata la 
cirugía hace milagros. Las técnicas 
de relleno, el denominado fi lling, 
en las que unos simples pinchazos 
convierten unos labios sositos en 
una boca voluptuosa o rellenan las 
arrugas hasta hacer desaparecer 
las depresiones que afean el rostro, 
cobran cada día nuevos adeptos. Sin 
embargo, muchas mujeres no están 
dispuestas a que las agujereen ni 
un solo punto de su piel. Para ellas, 
la inmensa mayoría, la industria 
cosmética ofrece numerosos 
productos tanto de maquillaje como 
de tratamiento para poner freno, 
en la medida de lo posible, a los 
estragos que causa en el rostro el 
paso del tiempo.

Caída libre
Una de las consecuencias más 
desagradables del paso del tiempo 
es sin duda la fl acidez, o lo que es 
lo mismo, la falta de fi rmeza del 
rostro. Cuando ésta se instala, y 
con ella se desdibuja el óvalo facial, 
las mujeres la sufren de forma aún 
más dramática que la llegada de las 
arrugas. Las causas de la fl acidez son 
muchas y variadas: la herencia 

INGREDIENTES MÁGICOS 
PARA LABIOS CON VOLUMEN

labios logran bocas sexy y voluptuosas

➔
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Las barras de labios 
no aportan volumen 
por arte de magia, 
sino por obra y gracia 
de la investigación. 
Existen distintas 
fórmulas para lograrlo. 
Algunos incluyen 
pigmentos y partículas 
ópticas que refl ejan 
la luz y dan brillo, 
una característica 
que por sí misma 
aporta volumen; 
en otros casos se 
utilizan  moléculas 
estimulantes que, 
a semejanza de los 
cosméticos fl ash, 

provocan una ligera 
hinchazón de las capas 
superfi ciales de los 
labios. Por último, otros  
consiguen aumentar 
la microcirculación 
y producir una ligera 
vasodilatación de los 
capilares, que puede 
provocar un ligero 
cosquilleo, logrando 
una infl amación 
pasajera de la boca. 
Y algunos productos 
combinan las tres 
fórmulas, 
para lograr 
un resultado 
espectacular.
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PARA BESAR
1. Water Shine 
Diamonds, de 
Maybelline, 7,10 €. 
2. Full Volume, de 
Rimmel London, 6,49 €.
3. Rouge Pop Chic, 
de Bourjois, 10,90 €.
4. Kiss Kiss Gloss, 
de Guerlain 20,50 €. 
5. Full Kiss, de Helena 
Rubinstein 24 €.

850par
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  Tecnología 
de vanguardia 
para alargar

la juventud

genética, el tipo de alimentación, 
los cambios hormonales que se 
producen a partir de los treinta 
años y, sobre todo, con la llegada 
de la menopausia, la exposición 
solar y los factores externos 
medioambientales y, por supuesto, 
el paso del tiempo que tiene como 
consecuencia que la renovación 
celular se ralentice, disminuyan las 
células grasas, se fabrique menos 
colágeno y elastina..., etc.

Que no decaiga
En fi n, todo un cúmulo de 
adversidades encaminadas a lograr 
un único fi n: hacernos perder poco 
a poco, pero inexorablemente, 
la lozanía de la juventud. 
Afortunadamente, la investigación 
en el mundo cosmético consigue 
prevenir, frenar y paliar la ley de 
la gravedad por la que al fi nal, 
irremisiblemente, todo cae por 
su propio peso. Eso sí, no hay 
que esperar milagros. Si alguien 
tiene una papada y unas mejillas 
tambaleantes que no sueñe con 
que el uso de una crema, por muy 
milagrosa que sea, va a conseguir 
tensar su rostro. No. En ese caso 
habrá que ponerse en manos del 
cirujano. Pero si no se ha llegado 
aún a esos extremos, sino que 
comienzan a manifestarse los 
primeros signos y, mejor aún, si aún 
no han hecho acto de presencia, 
el uso de cremas reafi rmantes y, 
como se defi nen actualmente las 
cremas redensifi cadoras, “productos 

Eugenia León
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■

■BELLEZA
repulpantes” pueden hacer mucho 
por nosotras y nuestros rostros.

¡Arriba!
Actualmente las cremas no se 
limitan a realizar un efecto lifting. 
Sus creadores saben que para 
restablecer la fi rmeza del rostro es 
necesario reestructurar las facciones. 
Y eso es lo que hace por ejemplo, 
el nuevo Ultra Correction Sérum de 
la línea Précision, de Chanel, que 
gracias a su acción reestructurante 
ultraprecisa restituye las facciones 
de un rostro joven. El resultado es 
que los pómulos se remodelan, la 
cara recupera fi rmeza y vuelve a 
estar bien dibujada. Para redibujar 
el rostro existen también otros 
productos que se encargan  de 
luchar contra la fl acidez. Entre ellos 
se encuentran el último lanzamiento 
de Shiseido, Bio-Performance Super 
Lifting Formula. Un producto que 
fortalece la dermis reforzando la 
estructura que sostiene el interior 
de la piel  gracias a un extracto de 
“super-bio-levadura” y logra un 
efecto tensor multidireccional, una 
piel más joven y un óvalo facial 
perfectamente dibujado. 

Engordar las arrugas
Una vez que se la logrado poner las 
cosas en su sitio, en lo que a fi rmeza 
del rostro se refi ere, hay que luchar 
contra las arrugas. Aunque muchos 
de los tratamientos anteriores lo 
que consiguen es que, al remodelar 
el óvalo facial, se “tensa” el rostro y 
con ello las arrugas se notan menos, 
otros productos se encaminan a 
aportar volumen a las arrugas. 
Aunque suene raro, es lo mismo 
que se logra con el fi lling. Una 
técnica que mediante inyecciones de 

colágeno o grasa del 
paciente rellena las 
arrugas y depresiones. 
Algo parecido es 
lo que consiguen 
algunos tratamientos 
ya instalados en el 
mercado como No 
Surgetics, de 
Givenchy o 
Collagenist Night, 
de Helena Rubinstein. 
Entre las últimas 
novedades en este 
sentido destaca 
Future Perfect, 
de Estée Lauder, 
un producto que 
consigue engañar a la 
piel con fragmentos 
de falso colágeno 
que logran que 
los fi broblastos 
produzcan colágeno 
nuevo, borrando las 
arrugas y las fi nas 
líneas de expresión. 

Los nuevos tratamientos 
faciales, no sólo reducen 

las arrugas, también 
remodelan el óvalo facial.

➔
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ROSTROS FIRMES.
■ Sérum fermeté 
extrême, de 
Annayake, 170 €. 
■ Bio-Performance 
Super Lifting Formula, 
de Shiseido, 77 €. 
■ Ultra Correction 
Sérum, de 
Chanel, 95 €.
■ Future Perfect, de 
Estée Lauder, 66 €. 
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“Anäis, Anäis” de Cacharel ya se 

ha convertido en todo un clásico al 

cumplir 25 años. Dulce y romántica, 

esta fragancia revolucionó los 

estándares de la perfumería logrando 

vender en los años 80 hasta 14 

frascos por minuto en todo el mundo. 

Ahora está de cumpleaños y lo 

celebra con una de las “tops” más 

importantes del mercado: Kate Moss. 

El aniversario lo merece. 

Kate Moss y Cacharel

TAMAÑO MINI, PRECIO 
MINI. La nueva colección 
de color de Astor vuela 
hacia Oriente y desde allí 
nos trae lacas de uñas, 
lápices, máscaras de 
pestañas..., inspiradas 
en las tendencias de la 
moda japonesa donde 
se unen el espíritu 
de Oriente con 
la vanguardia de 
Occidente. Jugando 
con ese contraste, 
Astor propone unos colores 
brillantes, nada de tonos 
neutros y oscuros, 
en estado puro. Y todo ello en 
un tamaño mini. Irresistible.

IMPRESCINDIBLES

DE CAPRICHO
Sólo para mujeres. Esa es la 
fi losofía que sigue 
02 Centro Wellness,  
dedicado al bienestar 
femenino. Pero como el 
bienestar es un concepto 
muy amplio, en este 
centro la oferta también 
es abrumadora: zona de 
aguas, cabinas de estética, 

peluquería, sala de fi tness, 
unidad de la espalda, 
área social-wellness café, 
controles médicos. Y todo 
ello abierto también los 
fi nes de semana. ¡Ah!, y con 
guardería para los niños. 
¿Hay quién dé 
más? Don Ramón de la 
Cruz, 33. Madrid. 

Relax capilar Un espacio exclusivo 
de belleza, bienestar 
y cuidado del cabello 
acaba de inaugurarse 
en Barcelona. Y lo 
ha hecho de la mano 
de dos expertos en 
el tema: Kérastase y 
New Look. El nuevo 
Instituto Kérastase 
se encuentra en la 
peluquería New 
Look de la calle 
Muntaner, 442. Allí  
se realizan análisis 
del cuero cabelludo 
y el cabello para 
pasar luego a un 
entorno apacible 
donde se procede 
a la aplicación del 
tratamiento para 
cada problema.

impar1

■ Lectura Obligada. Aprender a cuidarnos o saber un 
poquito más sobre el mundo de la belleza es lo que nos 
enseñan las revistas femeninas. Pero en ocasiones no está 
de más profundizar en estos temas en los libros. Ahora 
acaban de lanzarse dos muy diferentes. Uno de ellos “Coty: 
perfumista y visionario”, es un volumen conmemorativo  que 
cuenta la historia del perfumista y empresario François Coty. 
El otro, “Manual del cuidado corporal” editado por The Body 
Shop, nos enseña cómo sacar más partido a nuestro cuerpo. 

NUESTROS FAVORITOS

DESCUBRIMOS

Z
O

O
M

■FLASH BELLEZA
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En el salón, el original 
árbol de Navidad 

multicolor realizado 
con cojines y 

retrato de Agatha 
realizado por el pintor 

Antonio de Felipe.
Un festival de colores vivos, una cascada 

de juegos artifi ciales, una decoración navideña 
acorde con su estilo personal.

■DECORACIÓN
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 Agatha
Ruiz de la Prada

NAVIDAD POP
EN CASA DE LA DISEÑADORA
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Navidad de color y familia
Platos, cubiertos, velas, sillas... 

creados por Agatha. Las copas son herencia 
familiar, recuerdo de su abuela.

de los belenes en Europa. ¿Por 
qué no atreverse a combinar las 
tendencias más divertidas con 
aquellos tiempos? Eso es lo que 
Agatha quiso hacer al crear una 
colección – como una verdadera 
colección de alta costura- de 
personajes coloridos, de formas 
suaves, la encarnación de nuestra 
época y de nuestros sueños 
de niños. Los animales del belén, 
los reyes magos  y los santos 
agrupados alrededor de una 
pequeña y maravillosa cueva, no 

son más que muñecos de trapo, 
juguetes que cada uno, este único 
día del año, podemos  tomar entre 
nuestras manos y acariciarlos 
sin sentirnos ridículos...
¿Y la mesa? Se viste debajo de un 
cielo de estrellas rojas, en plástico. 
Alrededor de ella estará la 
familia: “La familia del corazón”, 
explica Agatha... La creadora 
usará su vajilla y cubiertos, sus 
propios asientos, así como todos 
los medios imaginativos a su 
alcance para que esta fi esta no sea 
ni aburrida ni solemne. 
En cuanto a esas voluminosas 
cajas y paquetes al pie de la 
chimenea, constituyen una parte 
importante de la decoración. 
Solamente son embalajes 
fi cticios: Agatha asegura que en 
esta época prevalece la cantidad 
y no la calidad. “Demasiados 
regalos matan a los propios 
regalos”. Para cada uno, un 
pequeño detalle personal aunque 
esté envuelto en un enorme 
paquete.■

 A
las fi estas navideñas 
muchas veces les 
falta diversión 
y alegría”, dice 
la diseñadora. A 
Agatha le gusta todo 
aquello que rompe 

con las costumbres y los hábitos 
y así poder evitar la monotonía. 
Como pasa en la vida cotidiana, 
también en las fi estas navideñas 
se cae en la rutina y nada mejor 
para evitarlo que una buena dosis 
de  creatividad . En su casa, para 
sus amigos y su familia, es una 
“Navidad pop”. 
“Muchos regalos, y no sufi cientes 
colores”, así es como le gusta 
resumirlo en una sola frase.
¿Podría celebrarse la Navidad sin 
un pino? Sus talentos de costurera 
y su imaginación convirtieron 
cojines y  telas, en un árbol 
navideño divertido, multicolor, 
que sube torpemente, pero 
con mucho humor, hacia el cielo 
de la noche de Navidad. 
El modelo no está patentado y 
cada uno es libre de tentar 
su propia creatividad.
¿Y el belén? Por qué limitarse 
siempre a fi guritas de cerámica 
o de madera esculpida para 
representar el nacimiento de 
Jesús, como hacen la mayoría 

La diseñadora con 
los Reyes Magos realizados 

como muñecos de trapo.

63

Muebles de Agatha 
y vaca de Antonio 

de Felipe.

En la chimenea, los letreros 
acompañan a los regalos y a las velas.

Texto: Jean-François Jaussaud
Fotos: Robert Colonna D’Istria

■DECORACIÓN

Regalos con 
corazón y sorpresa
En el salón 

de su casa, 

regalos fi cticios 

y decorativos. 

Enormes cajas 

vacías envueltas en 

papeles multicolores 

y espléndidos 

lazos. Pero para 

cada uno, un simple 

detalle personal.
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ESTOCOLMO
La capital sueca se prepara para disfrutar de la temporada de fi esta más 

importante del año como preámbulo de la Navidad. La ciudad se engalana 
para la entrega de los Premios Nobel el día 10 de diciembre.

Los jardines del Ayuntamiento. 
A la izquierda, vista 

de la ciudad vieja, Gamla Stan.

■VIAJES

 A
zul marino, verde 
esperanza y de crepúsculo 
dorado, Estocolmo saluda 
al viajero con su frescor 
de eterna engalanada 
que quisiera seducir 

al instante, como si siempre 
estuviera vestida lujosamente 
para acoger la entrega de los 
Premios Nobel y ser la dama que 
inaugurase el baile de honor 
por los galardonados. Estocolmo 
es multicolor, pero ante 
todo es azul, verde y dorado. 
Existen tres ciudades en una. 
Una tercera parte de la capital 
de Suecia la conforma el agua 
del lago Mälaren y su ribera del 
mar Báltico; otro tercio queda 
confi gurado por el terreno 
donde se extienden sus jardines 
y magnífi cos parques como 
Djurgarden, y el último tercio es 
la urbe propiamente dicha, que 
a su vez se desgaja en tres zonas 
bien diferenciadas: su barrio 
medieval en la isla de Gamla 
Stan, los edifi cios neoclásicos 
que muestran el esplendor de ➔

Azul, verde y  dorado

LA CAPITAL DE LOS
 PREMIOS NOBEL

82
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de arte más larga del mundo  
El metro de la capital sueca es la galería 

su Edad de 
Oro, y la ciudad 
moderna. 
El Stadhuset o 
Ayuntamiento, 
además de 
símbolo de la 
ciudad, es una 
obra maestra de 
la arquitectura 
del siglo XX. 
Desde su campanario cuadrado 
de 105 metros de altura, se divisa 
la mejor vista de la ciudad. Es 
desde allí, sobre todo al atardecer, 
donde mejor se aprecian las 
gamas de azul, verde y dorado de 
“la bella sobre el agua”.
En la planta baja del edifi cio se 
encuentra el magnífi co Salón 
Azul, donde todos los años el 
10 de diciembre tienen lugar 
los banquetes de celebración 
de los Premios Nobel. El 
proyecto preveía el color azul 
para sus paredes. Sin embargo, 
el arquitecto Ragnar Östberg 
cambió de opinión cuando vio 
el impresionante impacto de los 
muros en ladrillo visto rojo sobre 
el aspecto general del salón. 
Desde el Salón Azul una 
amplia escalera de mármol lleva 
al Salón Dorado, forrado 
en oro de 18 kilates. 
El sitio más adecuado para 
comenzar la visita del casco 
antiguo es Stortorget, la 
Gran Plaza, de donde salen 
innumerables callejuelas en todas 
las direcciones y desde la que 
es muy fácil acceder al antiguo 
edifi cio de la Bolsa, a Storkyrkan 
–la catedral del siglo XIII donde 
se corona a los reyes suecos–, al 
cercano monumento de San Jorge 

joya de la corona de los muchos 
museos de la ciudad, el Museo 
de Arte Moderno, diseñado por 
el arquitecto español Rafael 
Moneo. El metro de Estocolmo 
(Tunnelbana) es mucho 
más que un simple medio de 
transporte. La mitad de sus 99 
estaciones cuenta con pinturas, 
esculturas, mosaicos o grabados 
que lo convierten en la galería 
de arte más larga del mundo. 

Pedro Javier Díaz-Cano
Fotos: Cover

y el Dragón y al Palacio Real. 
Gamla Stan es el corazón del 
viejo Estocolmo. Sus estrechas y 
retorcidas callejuelas adoquinadas  
trasladan al visitante a la Edad 
Media. Entre sus angostas calles, 
ninguna como la de Marten 
Trotzigs Gränd, que sólo tiene 91 
centímetros de ancho.
Las arterias en forma de puentes 
conducen a la ciudad neoclásica 
de la Ópera, el Gran Hotel, el 
Museo Nacional o la isla de 
Skeppsholmen, donde se halla la 

8584

■VIAJES
4. La Gran Plaza 
es el sitio ideal 
para empezar la 
visita del 
casco antiguo.
5. El Museo 
Nacional o 
Blasiehomskajen.
6. Una escuela 
de diseño de la 
capital sueca.
7. El lago Mälaren 
y la ribera del Mar 
Báltico conforman 
una de las 
tres partes 
de la ciudad.
8. Exposición 
de pintura en 
una de las 99 
estaciones de la 
línea de metro.

Lujosa 
decoración 
del interior 

de la Catedral.

1. Vista 
interior del 
Ayuntamiento.
2. El salón 
dorado, con 
paredes 
forradas con 
mosaicos 
de oro de 
18 kilates. 
3. El Concern 
Hall.

El restaurante 
Bernj, uno de los 
más elegantes.

■

4 5

6

7

de arte más larga del mundo  
El metro de la capital sueca es la galería 

El 10 de diciembre 

de cada año, fecha 

de la muerte de 

Alfred Nobel, son 

entregados los 

Premios Nobel 

en Estocolmo 

por el rey Carlos 

Gustavo. Después 

de la ceremonia la 

organización ofrece 

una cena para 

1.200 invitados en 

el Salón Azul 

del Ayuntamiento. 

A esta velada 

están invitados 

anteriores ganadores 

del premio, 

políticos y realeza.

  Nobel, Santa Lucía 
y Navidad

➔

Vista exterior 
de la Catedral 
de la ciudad.

1

2

3

8

Cómo ir
■ Spanair (902 13 14 
15) y SAS (902 117 
192) vuelan a diario a 
Estocolmo desde Madrid 
y Barcelona. Un tren 
ultrarrápido, el 
Arlanda Express, 
comunica el 
aeropuerto con el 
centro de la ciudad 
en 20 minutos. 
Dónde 
dormir
■ Gran Hotel *****. 
Blasieholmshamnen, 
8. Tel.: 00-46-8-
322 10 20. Famoso 
porque en él se 
alojan los galardonados 
con el Premio 
Nobel durante su estancia 
en Estocolmo.
■ Hotel Reisen ****. 
Skeppsbron, 12-14. 
Tel.: 00-46-8-14 30 90. 
Situado en la Ciudad Vieja, 
ofrece una maravillosa 
vista al Mar Báltico. 
Dónde comer 
■ Den Gyldene Freden. 

GUÍA 
     PRÁCTICA

Osterlangatan, 51. Tel.: 00-
46-8-10 90 46. Esta taberna 
de la Ciudad Vieja, abierta 
en 1722, es el restaurante 
más antiguo de Estocolmo. 
En él se celebra cada año la 
cena de los miembros de la 
Academia Sueca que votan el 
Premio Nobel de Literatura.
■ Operakällaren. 
Operahuset, al lado de Gustav 

Adolfs Torg. Tel.: 00-46-8-676 
58 00. Junto a la Opera, 
en la Ciudad Vieja, es uno 
de los restaurantes más 
elegantes de la capital 
sueca y está a cargo 
del cocinero de la familia real.  
Más información 
■ Embajada de Suecia. 
C/ Caracas, 25. Madrid. 
Tel.: 917 022 000.
www.stoinfo.se.
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LO ÚLTIMO

en el cine
Snake

■FLASH MODA

MICKEY EN LA MUÑECA
Ahora que la fi gura del 

legendario ratón Mickey 

esta de moda y nunca 

mejor dicho, pues su 

imagen de pantalón rojo 

y zapatones amarillos 

es protagonista en 

los desfi les de Milán 

y París, Disney 

ha reeditado una 

colección de relojes 

de inspiración vintage 

con el muñeco de 

protagonista. Evocación 

infantil y nostálgica con un 

giro funky. 

LO ÚLTIMO

Inspirado en la fi gura de la 
serpiente, Breil presenta esta joya con una 
estructura sinuosa, fl exible y cambiante elaborada 
mediante piezas de acero que evocan las escamas 
del reptil. Geometrías  visibles y renovables que 
envuelven el cuerpo como un abrazo y expresan la 
creatividad del momento. Tel.: 933 633 870.

R
EA

LI
ZA

C
IÓ

N
: H

EL
EN

A
 B

ER
M

Ú
D

EZ
 D

E 
C

A
S

TR
O

Agua de Sevilla
Esta compañía fundada en 
1987, refl eja la tradición 
andaluza adaptada a las  
necesidades de la sociedad 
actual. Su marca se identifi ca 
con un estilo propio de 
exquisitez y cuidado por el 
detalle: fragancias, moda, 
complementos, decoración. 
Todas estas líneas de 
producto se pueden encontrar 
ya en Madrid, en un palacete 
del s. XIX, ubicado en 
La Plaza del Marqués de 
Salamanca, 5. ¡Bienvenidos!

Visto

76

■ La fi rma italiana 
Furla, presenta una línea de 
accesorios reinterpretando 
el uso de tejidos típicos 
de la sastrería masculina. 
Bolsos y zapatos realizados 
en lanas de tweed y espiga 
en gama de grises y negros, 
que conservan el estilo 
geométrico y limpio. Un juego 
en el que se contraponen 
el rigor masculino y la 
elegancia femenina. 
Tel.: 932 440 843.

Accesorios de tejidos

El cristal de la 
fi rma austriaca 
Swarovski, 
conocido por sus 
maravillosos 
complementos  
de moda y joyas, 
es uno de los 
protagonistas de 
la película musical 
“El Fantasma de la 
Opera”, dirigida por 
Joel Schumacher. La araña 
de cristal “Hero”,  de 5 m de 
alto y 4 m de ancho y más de 
20.000 colgantes de cristal tallado ha 
sido creada especialmente para la película. 
A esta estrella le espera un sorprendente fi nal…

Swarovski
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agenda
ENTREVISTA

 L
a Flaca le cambió la 
vida para siempre. 
Cuando grabó este 
primer trabajo, en 
1997, tenía 31 años 
y era uno de tantos 

que después de cantar sus temas 
caseros en pequeños locales, se 
marchaba con los amigos a tomar 
unas cervezas. De eso hace cinco 
discos, decenas de conciertos y 
miles de CD vendidos. Ahora, 
él y su grupo, Jarabe de Palo, 
logran que músicos como Chrissie 
Hynde o Alanis Morissette 
quieran trabajar con ellos.   
Gala: ¿Qué tal lleva el trabajo de 
promocionar el disco?
Pau Donés: Presentar un disco tiene 
su vida. Llevamos ya muchas 
semanas sin parar. Pero lo más 
agotador son los dos meses antes 
a la salida del disco: preparar los 
temas, escoger el repertorio, elegir 
la portada del CD, los ensayos 
de la gira… Ya cuando está en la 
calle todo es más fácil porque te 
limitas a tocar.
Gala: ¿Qué hace mejor a 
Un metro cuadrado respecto de 
los cuatro discos anteriores?
P.D.: Ninguno de nuestros trabajos 
es mejor o peor, pero éste 
nos va a hacer gozar mucho a 
nosotros, al grupo, especialmente 
en el directo.
Gala: ¿Cómo fue la experiencia 
con Chrissie Hynde?

P.D.: Lo pasamos muy bien, nos 
trató muy bien y, sobre todo, 
con ella nos salió una especie de 
bulería-rock llamada Cry de la 
que estoy muy satisfecho. Creo 
que ella también está contenta, lo 
que es mucho cuando hablamos 
de una persona con un carácter… 
por lo menos fuerte.
Gala: En esa canción dice: “A 
veces pierdo la razón para estar 
vivo”. ¿Es verdad?
P.D.: En realidad, de lo que hablas 
es de que a veces tienes ganas de 
llorar y no sabes por qué.
Gala: ¿Ha pasado por muchos 
momentos así?
P.D.: Bueno, como todo el mundo. 
No siempre puedes controlar tu 
emotividad, ¿no?
Gala: En todo caso, sorprende un 
poco porque sus canciones suelen 
tener un tono positivo.
P.D.: Hay de todo, pero lo que sí 
intento transmitir es que al mal 
tiempo, buena cara.
Gala: Parece que atrae a las 
mujeres del pop internacional. 
Primero fue Alanis Morissette, 
ahora Chrissie Hynde. ¿Cuál 
es la siguiente?
P.D.: No sé… Al fi n y al cabo todos 
somos artistas y lo que nos gusta 
es compartir la música y las ideas, 
sin mirar la nacionalidad, el sexo 
o la fama del otro.
Gala: La Flaca les ha marcado 
mucho. ¿Al comienzo de su 

carrera llegó a pensar que serían 
un grupo de una sola canción? 
P.D.: Muchos lo pensaron, 
pero es evidente 
que estaban equivocados.
Gala: ¿Qué sería capaz de dar por 
lograr la canción perfecta?
P.D.: Pues para mí lo son todas. 
Pienso que cada canción que 
escribo es la mejor del mundo, 
porque me exijo mucho en la 
composición, porque tiene mucho 
que ver conmigo, porque, en 
defi nitiva, me lo curro. Eso no 
quiere decir que los demás no lo 
sean.
Gala: Entonces, ¿no le 
preocupa lo que piensen los 
demás de su trabajo?
P.D.: Los artistas tenemos que 
estar preparados para no gustar. 
Es más, lo último que hay que 
hacer es intentar gustar a los 
demás. Nos tenemos que gustar 
mucho a nosotros mismos.
Gala: ¿Sigue siendo un músico 
popular o la fama le ha alejado de 
la gente?
P.D.: Cuando las cosas te van 
bien, te metes en un círculo en 
el que se falsea la realidad y del 
que es difícil salir. Pero ahora 
lo estamos intentando remediar 
con una larga gira por teatros 
y pequeñas salas de concierto 
para recuperar el contacto con la 
auténtica realidad.  ■

Cada canción es su propio mundo, hecho con experiencias 
personales, con deseos, ideas y notas compartidas con el 

público y con otros músicos. Para él, la música es la única vida.

“No intento  gustar a los demás”

PUBLICA SU NUEVO DISCO, “UN METRO CUADRADO”

Hugo de Lucas

El primer trabajo 

de Pau Donés y 

su grupo, Jarabe 

de Palo, fue “La 

Flaca”. A éste 

le han seguido 

“Depende”, “De 

vuelta y vuelta”, 

“Bonito” y 

ahora “Un 

metro cuadrado”.

El quinto disco 
del grupo

95

Pau Donés
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               Así se llama la exposición que se puede ver 
hasta el domingo en el Museo Esteban Vicente de Segovia. 

Gala: ¿Te dan la lata por la calle?
María Isabel: Tengo muchos 
admiradores, pero me encanta. 
Cuando me paran fi rmo 
autógrafos, les dedico una foto...
Gala: ¿Cuándo decidiste cantar?
M.I.: Desde pequeñita, bueno 
desde que era más pequeñita, me 
encantaba cantar y bailar, hasta 
que un día se me presentó esta 
oportunidad... 
Gala: ¿Qué música escuchas?
M.I.: Me encanta Merche y los 
artistas de Operación Triunfo, 
sobre todo Manu Carrasco, pero 
también Bisbal, Chenoa...
Gala: ¿Cuál es tu libro favorito?
M.I.: Uno de poesía para niños que 
se llama Mis primeras poesías...
Gala: ¿Te sabes alguna?
M.I.: Sí: “Por la calle de la a, me 
encontré con la m, y me dijo que 
la o era amiga de la r. AMOR”. 
Gala: ¿Y tú, escribes?
M.I.: Algo, pero muy poquito. 
También estoy componiendo 
temas para mi próximo disco, 
aunque ya se verá todo...
Gala: ¿Y vas mucho al cine?
M.I.: No, pero veo las películas en 
casa. Las que más me han gustado 
últimamente han sido Hermano 
Oso y la última de Harry Potter. 
Gala: Confi esa, ¿qué le has pedido 
a los Reyes Magos?
M.I.: Un teléfono móvil de última 
generación, con cámara y todo. 

Por Daniel Méndez

El viernes arranca el   En su XX edición llevará las mejores 
partituras a distintos espacios de las islas hasta el 9 de febrero... Más información en www.socaem.com.

Festival de música de Canarias.

agenda
Semana de 3 al 9 de enero

Harry Potter, 
película 

favorita de 
María Isabel.

Todo sobre Alejandro
Alexander, la última creación de Oliver 
Stone, también promete un buen rato 
en las salas de cine. Colin Farrel es 
Alejandro Magno, el hombre que a los 
25 años había conquistado el 90 por 
ciento del mundo entonces conocido; 
Angelina Jolie es su madre, Olimpia, 

y su padre Filipo tiene el rostro de 
Val Kilmer. Y esto no es todo. Hay 
más grandes nombres en esta 
superproducción: Anthony Hopkins, 
Jared Leto... Y la banda sonora, con el 
sello inconfundible de Vangelis.
■ Alexander, de Oliver Stone.

ella opina

MARÍA ISABEL
Cantante

escenarios

Los Reyes Magos de Rubens

Detrás de la película SUPERTRAMPS se encuentra un 
equipo de profesionales, aglutinados en torno a dos 
productoras Irusoin y Dibulitoon Studios, y que guardan en 
sus estanterías más de un premio nacional (entre ellos un 
Goya) e internacional. En su nueva película tratan de enviar 
un mensaje a los más pequeños sobre un tema de actualidad, 
como la marginación, a través de personajes como el gato 
Tano, Chung-Fly, la paloma anciana y coja, o la ‘bella entre 
vagabundos’, la gata siamesa Nora... Animación con mensaje 
para los más pequeños. Esta es la marca de la casa, visible 
también en la película GLUP que se pone a la venta en DVD. 
En este caso, el tema elegido es el medio ambiente. Diversión 
con mensaje para los pequeños.  Y Ainhoa, de OT2, aporta su 
granito de arena en la banda sonora.  
■ Supertramps,  de J. M. Goenaga e I. Berasategi, en cines.
■ Glup, de Aitor Arregi e Iñigo Berasategi, a la venta en DVD.  

ANIMACIÓN ‘MADE IN SPAIN’      

Rubens pintó su Adoración de los magos en 1609. Destinado 
inicialmente a decorar el ayuntamiento de la ciudad de 
Amberes, se trasladó poco después a Madrid, donde entró a 
formar parte de la Colección Real española. Cuando el propio 
pintor recaló en la corte de Madrid muchos años después, 
decidió modifi car el original, pintando encima del lienzo 
anterior. Ahora, cuando culmina el año de celebraciones en 
torno a la fi gura del célebre pintor fl amenco, el Museo 
del Prado ha querido desvelar todos los secretos de esta obra. 
■ Rubens. La Adoración de los Magos. 
Museo Nacional del Prado. Hasta el 27 de febrero.

Los hermanos Grimm escribieron el 
cuento infantil y el también alemán 
Engelbert Humperdinck se fi jó en 
él para su ópera Hansel y Gretel a 
fi nales del XIX. Ahora la obra llega, 
en una sorprendente versión donde 
los actores son marionetas, al Teatre 

Nacional de Catalunya. 
Ya se pudo ver el año 
pasado, pero su éxito 
fue tal que han decidido 
reestrenarla, ofreciendo 
una nueva oportunidad 
de disfrutar de ella.
■ Hansel i Gretel.  
Teatre Nacional 
de Catalunya.
Hasta el 
9 de enero. 

Una ópera con marionetas

El recientemente inaugurado 
complejo Ceutimagina, ubicado en 
una antigua fábrica de conservas 
del municipio murciano de Ceutí (a 
17 kilómetros de la capital) alberga 
una exposición especialmente 
pensada para los más pequeños. 
Bajo el título La caja de colores de 
Picasso, la muestra se 
aproxima, de un modo divulgativo, 
a la obra del genial artista. 
■ La caja de colores 
de Picasso,  Ceutimagina 
(Ceutí, Murcia), 
hasta el 15 de febrero.

Picasso y sus colores

cine

artepara los más pequeños

“Tengo muchos 
admiradores, 
pero me encanta”

A la ópera en familia

9594

El pop español.

Tres opciones para acudir 
al patio de butacas en compañía de los 

más pequeños... 

Uno de los grandes escritores 
del XIX, el danés Hans Christian 
Andersen, tiene su hueco 
en la cartelera. Coincidiendo con el 
bicentenario del nacimiento 
del autor, una selección de sus 
cuentos más famosos se representa 
para toda la familia en 
el Teatro Nuevo Apolo de Madrid: 
La sirenita, El traje nuevo del 
emperador, El patito feo... Los 
actores de carne y hueso conviven 
con los títeres sobre el escenario. 
Por cierto, si a alguien se le 
hace corta la obra, la banda sonora 
está a la venta también.
■ La Reina de las Nieves y 
otros cuentos de Andersen 
Teatro Nuevo Apolo de 
Madrid. Hasta la primavera.

Andersen al completo
Aunque el coreógrafo 
Jean-Christope Maillot, del Ballet 
de Montecarlo, haya decidido 
acortar el nombre 
(dejándolo en La bella), es la famosa 
pieza de Tchaikovski la que recala 
en el teatro de la Maestranza de 
Sevilla desde el día 8 de enero. 
La música de esta adaptación 
libre de la partitura, que incorpora  
fragmentos de otras piezas del 
compositor, corre a cargo de la Real 
Orquesta Sinfónica de Sevilla. Ballet 
refi nado para ir con los alevines de 
la familia... o no.
■ La bella. Teatro 
de la Maestranza de Sevilla. 
Del 8 al 11 de enero.

La bella durmiente

Por si algún ‘rey mago’ anda rezagado 
con la lista de regalos, presentamos 

algunas sugerencias que 
harán las delicias de los 
alevines de la casa.  
Libros para todas 
las edades:
 1. Cuac, de Carmen 
Posadas y Jesús 
Gabán (Destino).
2. Los mejores 
cuentos de H. C. 

Andersen, ilustrados 
(Ed. Timun Mas).
3. Lionboy,  para 
aventureros (Destino).
 El cine en casa:
 4. Spiderman, en 
DVD o en postal...
 5. Mulan, amor en 

versión Disney.
6. Un clásico: Mickey.

7. Los Lunnis  cantan y bailan los 
villancicos, en CD y en DVD.

Con la música a otra parte.
 8. Un porta CD para pequeños melómanos.

Hace 20 años se ponía a la venta la 
primera consola de Nintendo. Para 
celebrarlo aparecieron este verano 

algunos de los títulos más famosos de la 
consola, y ahora, para cerrar el año, se 
reeditan cuatro juegos más: entre ellos, 
el clásico Dr. Mario, donde el célebre 
personaje debe eliminar los virus que 

amenazan al hospital 
del Reino del 

Champiñón. Otros 
títulos que se relanzan 

ahora son Metroid, 
Zelda II y 
Caslevania... 
Perfecto para 
nostálgicos y 
recién llegados 

al mundo 
de la consola.

El retorno de un clásico

videojuegos

Para toda la 
familia: La 

bella (arriba), 
los cuentos 

de Andersen 
(sobre estas 

líneas) o 
Hansel y 

Gretel. 

Los pequeños descubrirán a 
Picasso en Ceutimagina.

Super Mario, mareado... 
¿Demasiado ajetreo?

Una imagen 
de GLUP.
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Revela en un 
libro facetas 
de su vida y da 
consejos para 
que las modelos 
sean más felices.

 L 
a modelo alemana, 
de 31 años, acaba 
de publicar en EEUU 
“Body of knowledge”, 

una mezcla de biografía 
y libro de autoayuda 
en el que aconseja a 
futuras modelos. Para 
llevar una vida sexual 
plena, Klum sugiere 
mantener relaciones en 
lugares nuevos, como 
la cocina, el recibidor, 
la ducha o la playa. Y 
siempre sin apagar la luz. 
Recomienda, además, 
bañarse sin bañador bajo 
las estrellas y propone 
pequeños juegos para 
huir de la monotonía. 
La modelo, que reside 
en Nueva York junto a 
su pareja, el cantante 
británico Seal, de 41 años, 
y a Leni, la hija que tuvo 
con el empresario Flavio 
Briatore, revela también 
que la llamaban “cara de 
pizza” a causa de su acné.

La duquesa de York ha 
concedido una simpática 
entrevista a una revista 
británica donde reconoce 
que suele salir por la noche 
con su hija Beatriz, de 16 
años, a la caza de un novio, preferentemente un buen 
partido. Como amiga, Ferguson aconseja paciencia a su 
hija para que no se precipite y haga una buena elección.

CONFIDENCIAL

➜ SUBE

El escritor, 
que acaba de 
cumplir 77 
años, ha sido 
galardonado 
con el premio 

Miguel de Cervantes 
2004, el más prestigioso 
en lengua castellana.

BAJA

de los españoles celebra la Nochebuena en familia.

¿Más nietos reales?
La infanta Cristina y su marido, 
Iñaki Urdangarín, podrían 
estar esperando su cuarto hijo, 
según fuentes no ofi ciales. 
Los duques de Palma 
ya tienen tres hijos varones: 
Juan, Pablo y Miguel, 
y sin duda estarían 
encantados de aumentar 
la familia con una niña.

Día de la futura reina
El 21 de enero, fecha del 
nacimiento de la princesa 
Ingrid Alexandra, hija 
de los príncipes herederos de 

Noruega, Mette-Marit 
y Haakon Magnus, se acaba 
de declarar en aquel país 

como nuevo “Día 
de la Bandera” en honor 
de la futura reina. La 
pequeña, que es la 
ahijada del Príncipe 
Felipe, cumplirá muy 
pronto su primer año.

En busca del niño
Jennifer Lopez 
está intentando por 
todos los medios 
quedarse embarazada, 
según ha publicado el 

diario británico The Sun. 
El rotativo asegura 
que durante su estancia en 
el Hotel Claridge´s, 
de Londres, junto a su marido, 
Marc Anthony, la cantante 
siguió una dieta especial a base 

de arenque, 
lentejas 
y frutos 
secos. 
Además, 
tuvo un 
masajista 
a su 
disposición 
las 24 horas.
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La frase de...  
Esther Arroyo

“
”

“Gritona y demasiado 
exigente”. Así la defi nen 
su ex mayordomo y su ex 
niñera, que 
renunciaron 
a su empleo 
porque no 
soportaban 
la presión.
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Sarah Ferguson
y su hija Beatriz

Rafael 
Sánchez Ferlosio

Victoria 
Beckham

      He rechazado papeles 
         porque me exigían hacer

pruebas, como es normal. 
      Tengo fobia a los ‘castings’. 

Lo paso tan mal que prefi ero 
      no hacer la película.

HEIDI KLUM

97% 




